DERNEK LOKALLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19 enfeksiyonu damlacik ve temas yoluyla bulasmaktadir. Dernek lokalleri genellikle
kapali alanda hizmet sunmalar1 nedeniyle COVID-19 bulas agisindan risk olusturmaktadir. Bu nedenle
dernek lokallerinde asagidaki kurallara uyulmalidir.

Dernek Lokallerinde Alinmas1 Gereken Genel Onlemler

1. Dernek lokalleri faaliyetlerini saat 22.00’a kadar siirdiirebilecektir.

2. Dernek lokallerinin girisine COVID-19 6nlemleri ile ilgili afisler (el yikama, maske kullanimi
ve lokal i¢inde uyulmasi gereken kurallar) asilmalidir.

3. Dernek lokallerinin giris ve ¢ikislarinda en az 1 metre mesafe kuralina uyulmalidir.

4. Igeride kalabalik olusmasini engellemek igin, dis kapiya igeriye girilmesini engelleyecek basit

uyarici/engelleyici materyaller konulmalidir. Bu kapinin her iki tarafindan tutturularak asilabilecek basit
bir kirmizi renkli kordon ya da serit olabilecegi gibi, kasa, plastik duba vb. bir blokaj materyali de
olabilir.

5. Dernek lokallerinin girisinde ve igeride el antiseptigi bulundurulmalidir.

6. Dernek lokallerine maske takilarak girilmeli, lokal i¢cinde de maske takilmasi siirdiiriilmelidir.
Maskesiz gelen dernek {iyeleri ve misafirler igin lokalde maske bulundurulmalidir.
7. Dernek lokalinde tiyeler, misafirler ve galisanlarin el hijyenini saglamalarina yonelik gerekli

tedbirler alinmalidir.

8. Dernek lokallerinin kapasitesi (¢alisanlar dahil) 4 metrekareye bir kisi olacak sekilde
belirlenmelidir.

9. Masalar aras1 mesafe her yonden 1,5 metre, yan yana sandalyeler arasi 60 cm olacak sekilde
diizenlenmelidir. Grup halinde gelen miisteriler i¢in masa birlestirmeleri yapilmasi halinde sandalyeler
aras1 60 cm’lik ve diger masalarla arasindaki 1,5 metrelik mesafe korunmalidir.

10. Masalarda sadece karsilikli oturma diizeni saglanmalidir. Masa yanlarina sandalye
konulmamali ve oturulmamalidir.

11. Karsilikli oturmada masa eni 70 cm’den kii¢lik masalarda ¢apraz oturma diizeni uygulanmali
veya iki masa birlestirilerek kullanilmali, boylece karsilikli oturma mesafesi arttiriimalidir.

12. Biitiin masa diizeni kurallar1 masa sekline bakilmaksizin (kare, dikdortgen veya daire) her
masa i¢in uygulanmalidir.

13. Masa ve sandalyeler her miisteri kullaniminin ardindan deterjanl bezle silinmeli, sonrasinda
da %70’lik alkolle dezenfekte edilmelidir.

14. Masa ortiisti kullanilmamali sayet kullaniliyorsa her yeni miisteri grubu dncesinde temiz ve
hijyenik olani ile degistirilmelidir.

15. Servis sadece personel tarafindan yapilmali ve servis siiresince mesafe korunmali, temastan
kagimilmalidir.

16. Cay/kahve ve diger i¢eceklerin servisinde kullanilan bardaklar su ve deterjanla en az 60° C’de
yikanmalidir.




17. Dernek lokallerinde yiyecek ve igecek servisi yapiliyor ise mutfak, cay ocagi ve servis alanlari
“Covid-19 Kapsaminda Restoran, Lokanta ve Kafelerde Alinmas1 Gereken Onlemler Rehberi”ne gore
diizenlenmelidir.

18. Bulas riski yiiksek oldugundan sans oyunlar1 (okey, bri¢, iskambil oyunlari, tavla vb.)
oynanmamalidir.

19. Kasada 6deme alan personel maske ve siperlik kullanmalidir. Kasa 6niinde sira beklerken
durulmasi gereken yerlere, miisterilerin aralarinda en az bir metre mesafe olacak sekilde yer isaretlemesi
yapilmalidir. Odeme noktalarinda dezenfektan bulundurulmalidir.

20. Odemeler tercihen temassiz yontemlerle yapilmalidir. Odeme terminallerinde dokunulan
yiizeyler %70’lik alkol ile temizlenmelidir

21. Dernek lokali giris-¢cikisina pedalli ve kapakli ¢op kutusu konulmali, diizenli olarak
bosaltilmalidir.

22. Ortak kullanim amaciyla gazete, dergi vb. bulundurulmamalidir.

23. Dernek lokali sorumlular1 genel kullanim alanlarina ve oturum diizenine iliskin mesafe plani
hazirlamali, misteri kapasitesi mesafe planina gore belirlemeli, bu kapasiteye uygun sayida miisteri
kabul etmeli ve kapasite bilgisi dernek lokallerinin girisinde goriilebilir bir yere asilmalidir.

Dernek Uveleri ve Misafirlerine Yonelik Onlemler

1. Ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintist vb. hastalik semptomlar1 olanlar, COVID-19
tanist alan veya temaslisi olanlar dernek lokallerine alinmamali, tibbi maske takilarak en yakin saglik
kurulusuna yonlendirilmelidir.

2. Igeriye girmeden gériiniir bir yere asilmis olan igeride uyulmasi beklenen kurallar1 agiklayan
bilgilendirme okunmali ve belirtilen kurallara uyulmalidir.

3. Dernek tiyeleri ve misafirleri ile ¢alisanlar arasinda mesafe korunmalidir.

4. Dernek lokaline girmeden once maske takilmali, iceride maske ¢ikartlmamalidir. Bez maske
takilmasi yeterlidir. Bunu yaparken bez maske kullanimina iligkin kurallara uyulmalidir.

5. Dernek tiyeleri ve misafirlerinin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. Eller yiize
degdirilmemelidir. El hijyenini saglamak i¢in, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali,
su ve sabunun olmadig1 durumlarda el antiseptigi veya en az %70 alkol iceren kolonya kullanilmalidir.

6. Dernek lokalinde yiyecek/icecek hizmeti verilmesi halinde “Covid-19 Kapsaminda Restoran,
Lokanta ve Kafelerde Alinmas1 Gereken Onlemler Rehberi ne uygun hareket edilmelidir.

Personele Yonelik Onlemler

1. Personelin COVID-19’un bulas yollart ve korunma onlemleri hususunda bilgilendirilmesi
saglanmalidir.

2. Personele giris kapisinda ates dlgimii yapilmalidir. Ates Slgen personel, tibbi maske ve yiiz

koruyucu kullanmalidir. Atesi 38° C’den yiiksek olanlar igeri alimmamalidir. Ates, oksiiriik, burun

akintisi, nefes darligi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya temaslisi ¢alisanlar tibbi maske
takilarak en yakin saglik kurulusuna yonlendirilmelidir.




3. Personelin tiimii kuralina uygun maske takmali, maske nemlendik¢e ya da kirlendikce
degistirilmeli, degistirilmesi dncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir.

4. Personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini saglamak igin, eller en az 20
saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi
kullanilmalidir.

5. Personel dinlenme odalarinda en az 1 metrelik mesafe kurali korunmali ve maske takmaya
devam edilmelidir. Ortak yeme-igme iinitelerinde de mesafe kurallarina uygun olarak masa ve
sandalyeler diizenlenmeli, bu alanlarin kapasitesi belirlenmeli ve belirlenen kapasite kadar personelin
bu alanlar1 kullanmasi saglanmalidir.

6. Personel kiyafetleri giinliik olarak degistirilmelidir.

7. Sahte giiven hissi olusturarak COVID-19 bulasma riskini arttirabilecegi igin dernek
lokallerinde bulasik yikayanlar haricindeki ¢alisanlarin eldiven kullanimi 6nerilmemektedir.

Dernek Lokallerinin Temizlenmesi, Dezenfeksivonu ve Havalandirilmasi

1. Dernek lokallerinde genel temizlik her giin diizenli olarak su ve deterjanla yapilmalidir. Sik
kullanilan alan ve malzemeler daha sik temizlenmelidir.

2. Yer ve ylizeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama tercih edilmelidir. Toz ¢ikaran firca
ile siiplirme islemlerinden kagiilmalidir.

3. Dernek lokallerinin temizliginde kap1 kollar1, telefon ahizeleri, masa yiizeyleri gibi sik temas

edilen yiizeylerin temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik sonrasi

dezenfeksiyon icin 1/100 oraninda sulandirilmig (5 litre suya yarim kiigiik ¢ay bardagi) camasir suyu
(Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri yiizeylerde korozyon
olusturabilir. Dayanikli yiizeyler i¢in kullanilmasi 6nerilen bir dezenfektandir. Lavabo ve tuvalet
dezenfeksiyonu igin 1/10 oraninda sulandirilmis gamasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9)
kullanilmaldar.

4. Klor bilesiklerinin uygun olmadig1 yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yiizeyleri en az %70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

5. Saglik Bakanlig1 tarafindan ruhsatlandirilmis yiizey dezenfektanlar1 kullanilmalidir.
6. Temizlik bezleri kullanim alanina gore ayrilmali ve her kullanim sonras: uygun sekilde
temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60° C’de yikanmalidir.

7. Tuvaletlere el yikama ve maske kullanima ile ilgili afisler asilmalidir.

8. Tuvaletlere tuvalet kagidi ve tek kullanimlik kagit havlu konulmalidir. Hava ile el kurutma
cthazlar ¢alistirllmamalidir.

9. Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamliligi saglanmalidir. Antiseptik iceren
sabuna gerek yoktur.

10. Tuvaletlerdeki batarya ve sabunluklar miimkiinse fotoselli olmalidir.

11. Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip kapali ve pedalli ¢6p kutusuna atmali, ellerini en az
20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

12. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan lokallerin havalandirmasi temiz hava
sirkiilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre




degisimleri tiretici firma Onerileri dogrultusunda yapilmalidir. Klima ve vantilatorler (buharli olanlar

dahil) kullanilmamalidir.
13. Dernek lokalleri pencereler agilarak sik sik havalandirilmalidir.




